
PUNTO DE ENCUENTRO/ MEETING POINT/TREFFPUNKT /POINT DE RECONTRE:

Playa/ Beach/Sandtrand
/Plage

Salón social/ Social Room/
SozialRaum/ Salle Sociale

Pista Deportiva/ Multisports area/ 
Multisportbereich/ Zone Multisports

Gimnasio/ GYMRestaurante/ Restaurant

Piscina/ Swimming pool/
Schwimmbad / Piscine

INFATIL, JUVENIL Y FAMILIAR

ANIMACIÓN/ENTERTAINMENT/ANFEUERN/ANIMATION
Del 14 al 20 de Abril
From 14th to 20th April
Vom 14 bis 20 April
Du 14 au 20 AvrilADULTOS/ADULTS

Lunes/
Monday/
Montag/

Lundi

Martes/
Tuesday/
Dienstag/

Mardi

Miércoles
Wednesday/

Mittwoch/
Mercredi

Jueves
Thursday/

Donnerstag/
Jeudi

Viernes
Friday/

Freitag/
Vendredi

Sábado
Saturday/
Samstag/

Samedi

Domingo
Sunday/
Sonntag
Dimache

Lunes/
Monday/
Montag/

Lundi

Martes/
Tuesday/
Dienstag/

Mardi

Miércoles
Wednesday/

Mittwoch/
Mercredi

Jueves
Thursday/

Donnerstag/
Jeudi

Viernes
Friday/

Freitag/
Vendredi

Sábado
Saturday/
Samstag/

Samedi

Domingo
Sunday/
Sonntag
Dimache

S

G

- Revisa las actividades en las que debes apuntarte. Check the activities you should to sign up for. to sign up for.
Prüfen Sie die Aktivitäten, für die Sie sich anmelden müssen. Vérifiez les activités auxquelles vous devez vous
inscrire. 

-  Los niños MENORES de 5 años deben estar acompañados de un adulto en TODAS las actividades./Children under
the age of 5 must be accompanied by an adult for ALL activities. / Kinder unter 5 Jahren müssen bei ALLEN
Aktivitäten von einem Erwachsenen begleitet werden./ Les enfants de moins de 5 ans doivent être accompagnés
d'un adulte pour TOUTES les activités.

- Para la realización de las actividades, se requiere mínimo 2 personas.  A minimum of 2 people is required to carry
out the activities. Für die Durchführung der Aktivitäten sind mindestens 2 Personen erforderlich.  Un minimum de
2 personnes est nécessaire pour réaliser les activités. 

10:15H-11:00H

AQUAGYM

9:15H-9:45H

YOGA

9:15H-9:45H

TAI-CHI

Workout with drumsticks
Workout mit Schlagzeugstöcken

Entraînement avec des 
baguettes de tambour

11:30H-12:15H
BAILA CON BAQUETAS

9:15H-9:45H

YOGA
10:15H-11:00H

AQUAGYM10:15H-11:00H

STEPS

11:30H-12:15H

PILATES

12:30H-13:15H

GOMAS ELASTICAS

16:00H-17:30H

BINGO

16:00H-17:30H

BINGO

10:15H-11:00H
EJERCICIO FUNCIONAL

12:30H-13:30H
CLASE DE ESPAÑOL

16:00H-16:45H
STRETCHING

12:30H-13:30H
CLASES DE ESPAÑOL

11:30H-12:15H
EJERCICIO FUNCIONAL 11:30H-12:15H

CORE

12:30H-13:15H
CORDINATION

16:00H-16:45H
COCKTAILS

10:15H-11:00H

LINE DANCE

12:30H-13:15H
BAILES LATINOS

11:30H-12:15H
BARRE

11:30H-12:15H
ZUMBA

10:15H-11:00H

AQUAGYM

12:30H-13:15H
GOMAS ELASTICAS

11:00H-12:00H 
TALLER DE

 NATURALEZA

11:00H-12:00H 
TALLER DE

 PINTURA CREATIVA

11:00H-12:00H 
CREA CON ARCILLA

11:00H-12:00H 
CREA CONEJITOS

 PASCUEROS

10:00H-10:45H 
JUEGOS 

TRADICIONALES

11:00H-13:30H 
RUTA VIA VERDE EN BICI
*Los niños deben acudir

con un adulto

10:15H-11:00H
GAP

LBT: Legs, Bums, Tums.
BTP: Beine, Tums, Po

CAF: Cuisses,
 Abdos, Fessiers

12:30H-13:15H
GAP

LBT: Legs, Bums, Tums.
BTP: Beine, Tums, Po

CAF: Cuisses,
 Abdos, Fessiers

Functional exercise
Funktionelle Übung
Exercice fonctionnel

Functional exercise
Funktionelle Übung
Exercice fonctionnel

Spanish lessons Beginners
Spanischunterricht für

Anfänger
Cours d’espagnol débutants

Spanish lessons advanced
Spanischunterricht für

Fortgeschrittene
Cours d’espagnol avancé

12:30H-13:30H 
ATRAPA LA 

BANDERA

12:30H-13:30H 
TALLER INFANTIL

 MANDALAS

12:30H-13:30H 
BATTLE ROYALE

12:30H-13:30H 
CARRERA DE SACOS

12:30H-13:30H 
MINI GOLF

12:30H-13:30H 
TALLER INFANTIL
 PINTAMOS CON

 LOS DEDOS

16:00H-17:00H

PULSERAS

17:00H-17:45H

FÚTBOL

16:00H-16:30H
MINICHEF

**Apúntate y dinos si
tienes

 intolerancias

18:30H -19:30H

ISI Y SUS HISTORIAS

17:00H-17:45H

VOLEYBALL

16:00H-17:30H

PINTACARAS Y 
JUEGOS

*Tiempo límite de
apuntarse al

 pintaras, hasta las
17:00H

18:00H-19:30H

FIESTA PASCUERA
*Juegos, música y 

mucho más

16:00H-17:30H

TORNEO DE FÚTBOL
*Apúntate con tu

equipo.
 Máximo 4 jugadores

por 
equipo

18:00H-18:45H

COLPBOL

11:30H-12:15H
Circuito de máquinas
 Sign up in reception. Functional

exercise
Anmeldung an der Rezeption.

Fnktionelle Übung
S'inscrire à la réception. Exercice

fonctionnel

12:30H-13:15H
Circuito de Máquinas
 Sign up in reception. Functional

exercise
Anmeldung an der Rezeption.

Fnktionelle Übung
S'inscrire à la réception. Exercice

fonctionnel

Elastic bands
Elastische Bänder
Bandes élastiques

Latin Dancing
Lateinische Tänze
Danses latinesElastic bands

Elastische Bänder
Bandes élastiques

 Sign up in reception
Anmeldung an der Rezeption
 S'inscrire à la réception

 Sign up in reception
Anmeldung an der Rezeption
 S'inscrire à la réception

 Sign up in reception
Anmeldung an der Rezeption
 S'inscrire à la réception

Children’s games

Children’s wokshop Children’s wokshop Children’s wokshop Children’s wokshop

Cycling route: Via verde

Children’s games

Children’s wokshop

Children’s games

Children’s games Children’s wokshop

Children’s wokshop:
bracelets

Isi and his histories

Easter party

Children’s games

Facepainting and games



PUNTO DE ENCUENTRO/ MEETING POINT/TREFFPUNKT /POINT DE RECONTRE:

Playa/ Beach/Sandtrand
/Plage

Salón social/ Social Room/
SozialRaum/ Salle Sociale

Pista Deportiva/ Multisports area/ 
Multisportbereich/ Zone Multisports

Gimnasio/ GYMRestaurante/ Restaurant

Piscina/ Swimming pool/
Schwimmbad / Piscine

INFATIL, JUVENIL Y FAMILIAR

ANIMACIÓN/ENTERTAINMENT/ANFEUERN/ANIMATION
Del 21 al 27 de Abril
From 21st to 27th April
Vom 21 bis 27 April
Du 21 au 27 AvrilADULTOS/ADULTS

Lunes/
Monday/
Montag/

Lundi

Martes/
Tuesday/
Dienstag/

Mardi

Miércoles
Wednesday/

Mittwoch/
Mercredi

Jueves
Thursday/

Donnerstag/
Jeudi

Viernes
Friday/

Freitag/
Vendredi

Sábado
Saturday/
Samstag/

Samedi

Domingo
Sunday/
Sonntag
Dimache

Lunes/
Monday/
Montag/

Lundi

Martes/
Tuesday/
Dienstag/

Mardi

Miércoles
Wednesday/

Mittwoch/
Mercredi

Jueves
Thursday/

Donnerstag/
Jeudi

Viernes
Friday/

Freitag/
Vendredi

Sábado
Saturday/
Samstag/

Samedi

Domingo
Sunday/
Sonntag
Dimache

S

G g

- Revisa las actividades en las que debes apuntarte. Check the activities you should to sign up for. to sign up for.
Prüfen Sie die Aktivitäten, für die Sie sich anmelden müssen. Vérifiez les activités auxquelles vous devez vous
inscrire. 

-  Los niños MENORES de 5 años deben estar acompañados de un adulto en TODAS las actividades./Children under
the age of 5 must be accompanied by an adult for ALL activities. / Kinder unter 5 Jahren müssen bei ALLEN
Aktivitäten von einem Erwachsenen begleitet werden./ Les enfants de moins de 5 ans doivent être accompagnés
d'un adulte pour TOUTES les activités.

- Para la realización de las actividades, se requiere mínimo 2 personas.  A minimum of 2 people is required to carry
out the activities. Für die Durchführung der Aktivitäten sind mindestens 2 Personen erforderlich.  Un minimum de
2 personnes est nécessaire pour réaliser les activités. 

9:15H-9:45H

YOGA

9:15H-9:45H

YOGA

9:15H-9:45H

TAI-CHI

10:15H-11:00H
GAP

LBT: Legs, Bums, Tums.
BTP: Beine, Tums, Po

CAF: Cuisses,
 Abdos, Fessiers

11:30H-12:15H
BAILA CON BAQUETAS

12:30H-13:15H

PILATES

Workout with drumsticks
Workout mit Schlagzeugstöcken

Entraînement avec des 
baguettes de tambour

10:15H-11:00H

AQUAGYM

11:30H-12:15H

COORDINATION

Elastic bands
Elastische Bänder
Bandes élastiques

12:30H-13:15H
GOMAS ELÁSTICAS

12:30H-13:15H

BARRE

10:15H-11:00H

STEPS

16:00H-16:45H

STRETCHING

10:15H-11:00H

AQUAGYM
10:15H-11:00H

Ejercicio funcional
 Sign up in reception. Functional

exercise
Anmeldung an der Rezeption.

Fnktionelle Übung
S'inscrire à la réception. Exercice

fonctionnel

11:30H-12:15H
EJERCICIO FUNCIONAL

 Sign up in reception. Functional
exercise

Anmeldung an der Rezeption.
Fnktionelle Übung

S'inscrire à la réception. Exercice
fonctionnel

12:30H-13:15H

PILATES

16:00H-17:30H

BINGO

12:30H-13:15h

LINE DANCE

10:15H-11:00H

AQUAGYM

12:30H-13:15H

ZUMBA

11:30H-12:15H

GAP
LBT: Legs, Bums, Tums.
BTP: Beine, Tums, Po

CAF: Cuisses,
 Abdos, Fessiers

Elastic bands
Elastische Bänder
Bandes élastiques

11:30H-12:15H
GOMAS ELÁSTICAS

12:30H-13:15H

STEPS

10:15H-11:00H

CORE

10:00H-10:45H

JUEGOS
 GIGANTES

11:00H-12:00H

TALLER DE:
RECICLAJE

12:30H-13:30H
TALLER INFANTIL

MÁSCARAS
DIVERTIDAS

12:30H-13:30H
BATTLE ROYALE

16:00H-17:00H

PINTAMOS HUEVOS

17:00H-17:45H

BALONCESTO

12:30H-13:30H
ATRAPA LA BANDERA 

10:00H-10:45H

HOCKEY

11:00H-12:00H

TALLER DE:
PEGATINAS

16:00H-17:00H
DECORA TU 
CAMISETA

*Trae tu camiseta

17:00H-17:45H

FÚTBOL

10:00H-10:45H

JUEGOS
 TRADICIONALES

11:00H-12:00H

TALLER DE:
 NATURALEZA

17:00H-17:45H

COLPBOL

16:00H-17:00H

PULSERAS

12:30H-13:30H
JUEGOS DE PUNTERÍA

12:30H-13:30H
BATTLE ROYALE

11:00H-12:00H

CREA TU PUZZLE

12:30H-13:30H

TALLER INFANTIL
MANDALAS

16:00H-17:00H

ACUARÁPIDOS
*Toboganes

17:30H -18:45H

LASERGAME

*Se harán dos grupos:
 . De 6-9 

. +10

12:30H-13:30H

CREA TU CESTA DE
PASCUA

11:00H-12:00H

TALLER DE:
PINTURA CREATIVA

16:00H-16:30H
MINICHEF

**Apúntate y dinos si
tienes

 intolerancias

18:00H -19:30H

BONTERRA TALENT

17:00H-17:45H

VOLEYBALL

12:30H-13:30H
TWISTER

11:00H-12:00H

TALLER DE COMETAS

16:00H-17:30H

PINTACARAS Y 
JUEGOS

*Tiempo límite de
apuntarse al

 pintaras, hasta las
17:00H

18:00H-19:30H

FIESTA PASCUERA
*Juegos, música y 

mucho más

12:30H-13:30H
MINI GOLF

10:00H-10:45H

JUEGOS
 TRADICIONALES

12:30H-13:30H
PINTAMOS CON

 LOS DEDOS
12:30H-13:30H

SAL DE COLORES

11:00H-12:00H

TALLER DE ARCILLA

16:00H-17:30H

EL MISTERIO DEL 
HUEVO DORADO

10:00H-10:45H

JUEGOS
 GIGANTES

12:30H-13:30H

ACUARÁPIDOS
*Toboganes

 Sign up in reception
Anmeldung an der Rezeption
 S'inscrire à la réception

 Sign up in reception
Anmeldung an der Rezeption
 S'inscrire à la réception

Children’s games Children’s gamesChildren’s games Children’s games

Children’s wokshop Children’s wokshop Children’s wokshop Children’s wokshop Children’s wokshop Children’s wokshop Children’s wokshop

Children’s wokshop
Children’s wokshop Children’s wokshop Children’s wokshop

Children’s wokshop

Children’s games

Children’s games Children’s games

Children’s games Children’s games Children’s games

Children’s wokshop
Children’s wokshop Children’s wokshop

Facepainting and games

Children’s games

Easter party

9:00h-11:30h
SENDERIMO

HIKING
 Sign up in reception
Anmeldung an der

Rezeption
 S'inscrire à la réception


